
Liturgie Biddag op 12 maart 2025 om 9.30 uur in gebouw Irene in Witharen 

Met medewerking van C.N.S. Ommerkanaal 

Voorganger: ds. Kest Jelsma 

 

Woord van welkom 

 

Zingen: Welkom, welkom iedereen  

 

Inleidend woord  

 

Bidden, hoe doe je dat? 

 

Kort gebed  

 

Zingen: God kent jou vanaf het begin  

 

We lezen uit de bijbel (De Bijbel in gewone taal) (gelezen door kinderen) 

 

Spreuken 30: 1-9  

1Hier volgen de woorden van Agur, de zoon van Jake. Dit heeft hij gezegd: 

‘Ik ben moe, mijn God, 

ik ben doodmoe, ik kan niet meer. 

2Ik heb geen verstand, 

niemand is zo dom als ik. 

3Wijsheid heb ik nooit geleerd, 

ik weet niets van u, heilige God. 

4Er is nog nooit een mens naar de hemel geklommen, 

of weer uit de hemel naar beneden gekomen. 

Er is geen mens die de wind met zijn handen kan vangen, 

of de zee kan vasthouden in zijn jas. 

En geen mens kan de grenzen van de aarde bepalen. 

Als er toch iemand is die dat kan, 

dan wil ik hem leren kennen, 

dan wil ik alles van hem weten! 

5God, u beschermt iedereen die u om hulp vraagt. 

Alles wat u zegt, is waar. 



6Niemand mag uw woorden veranderen. 

Anders straft u hem, omdat hij liegt. 

7God, ik vraag u twee dingen, 

geef ze mij voordat ik sterf: 

8Help me om altijd eerlijk te zijn, 

en geef me precies wat ik nodig heb. 

Ik wil niet arm zijn, maar ook niet rijk. 

9Want als ik rijk was, zou ik misschien zeggen: 

‘Ik ken de Heer niet, ik heb hem niet nodig.’ 

En als ik arm was, dan zou ik gaan stelen, 

en door te stelen, zou ik u beledigen.’ 

 

Mat. 6: 9-13 

9Als jullie bidden, gebruik dan deze woorden: 

Onze Vader in de hemel, laat iedereen u eren. 

10Laat uw nieuwe wereld komen. 

Laat op aarde uw wil gedaan worden, 

net zoals dat in de hemel gebeurt. 

11Geef ons vandaag het eten dat we nodig hebben. 

12En vergeef ons wat we fout gedaan hebben, 

want wij hebben ook andere mensen hun fouten vergeven. 

13Help ons om nooit tegen u te kiezen. 

En bescherm ons tegen de macht van het kwaad. 

Want u bent koning, 

u regeert met grote macht, 

voor altijd. Amen.’ 

 

Sketch door leerkrachten 

 

Zingen: Lees je Bijbel, bid elke dag  

 

Korte overdenking  

 

Zingen: Ik neem even de tijd  

 



 

Gebeden 

 

Zingen: Als je bidt zal Hij je geven  

 

Zegen 

 

 

 

 

 


